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Einladung	

Rhetorik-Spezial	

-	Selbstbewusst	auftreten	in	Konfliktsituationen	-	

am:	10.	Juli	2021	ab	10:00	Uhr	
Ort:	Geschäftsstelle	-	Blaues	Klassenzimmer	

Sprakeler	Straße	409,	48159	Münster	
	

Der	Landesfischereiverband	Westfalen	und	Lippe	e.	V.	lädt	die	Vorstandsmitglieder	der	Vereine	zu	einem	
Rhetorik-Spezial-Kurs	ein.	Mit	den	Rhetorik-Seminaren	wird	beabsichtigt,	den	Vorstandsmitgliedern	für	die	
professionelle	Durchführung	von	Mitgliederversammlungen	rhetorische	wie	methodische	Werkzeuge	an	
die	Hand	zu	geben.	In	diesem	Seminar	haben	wir	den	Wunsch	der	Teilnehmer*innen	der	ersten	Seminare	
aufgegriffen	und	ein	Spezial-Seminar	nur	zum	Thema	„Konfliktsituationen“	vorbereitet.	Wie	in	unseren	
Aufbaukursen	werden	auch	hier	die	gelegten	Grundlagen	durch	Übungen	vertieft.	Sie	werden	lernen,	wie	
Sie	in	angespannten	Gesprächssituationen	innere	Gelassenheit	demonstrieren	und	Selbstsicherheit	aus-
strahlen. Wir	versetzen	Sie	in	die	Lage,	Reaktionen	und	Äußerungen	Ihrer	Gesprächspartner	aufzunehmen	
und	selbstbewusst	darauf	zu	reagieren.	Zudem	erhalten	Sie	zahlreiche	Tipps	und	Hinweise	zum	Umgang	mit	
schwierigen	Gesprächspartnern.	Im	Mittelpunkt	des	Trainings	stehen	die	rhetorischen	Anliegen,	Lernwün-
sche	und	typische	Situationen	der	Vorstandsmitglieder.	

Folgende	Inhalte	werden	behandelt:		

Ø Was	macht	eine	konfliktfähige	Persönlichkeit	aus?	
Ø Eigenes	Verhalten	in	Konfliktsituationen	kennen	und	kontrollieren	
Ø Die	innere	Einstellung	zu	Konfliktgesprächen	
Ø Ihre	Körperhaltung	als	Symbol	für	Ihre	innere	Einstellung	-	Was	Ihre	Körperhaltung	über	Ihre	Ge-

danken	verrät:	
Zusammenhang	von	Körperhaltung,	Wahrnehmung	und	Gedankenbild	bei	sich	und	anderen	

Ø Konfliktsignale	bei	anderen	wahrnehmen	
Ø Phasen	eines	Konfliktes	
Ø Das	Kritikgespräch	konstruktiv	führen	
Ø Gekonnt	kontern	–	So	reagieren	Sie	souverän	und	gelassen	auf	Provokationen	und	Angriffe	
Ø Wie	sag	ich	es	dem	Kinde:	Unangenehmes	mitteilen	
Ø Elastisch	reagieren	bei	Widerstand	
Ø Umgang	mit	schwierigen	Gesprächspartnern:	Was	tue	ich,	wenn	der	Gesprächspartner	...		

o kurz	angebunden	ist	
o vom	100.	ins	1000.	kommt	
o uns	nicht	zu	Wort	kommen	lässt	
o aggressiv	und	beleidigend	ist?	

Ø Meine	persönlichen	Rechte	
 

Eingesetzte	Arbeitsmethoden	des	Referenten:	Vortrag,	Diskussion,	praktische	Übungen	(mit	Videoanalysen)	
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Wann?	

Der	Rhetorikkurs	findet	am	10.07.2021,	10:00	–	17:00	Uhr,	statt.		

Wo?	

LFV	Geschäftsstelle	–	Blaues	Klassenzimmer	

Sprakeler	Str.	409,	48159	Münster	

Referent?	

Jens	 Linke	 aus	 Paderborn	 arbeitet	 seit	 1997	 freiberuflich	 als	 selbstständiger	 Kommunikationstrainer	 und	

Coach	und	kann	auf	mittlerweile	über	12.000	durchgeführte	Seminarstunden	zurückblicken.	

	

Die	Veranstaltung	ist	kostenfrei.	Fahrtkosten	werden	nicht	gezahlt.	

Anmeldung?	

Bitte	melden	Sie	 sich	umgehend	mit	Namen,	Verein	und	den	Kontaktdaten	 (Telefonnummer	und	E-Mail-

Adresse)	in	der	Geschäftsstelle	an:		

Landesfischereiverband	Westfalen	und	Lippe	e.	V.		
Sprakeler	Str.	409,	48159	Münster	
Mail:	sago@lfv-westfalen.de	
Fax:	0251	48271-29	

Da	die	Teilnehmerzahl	begrenzt	ist,	werden	die	Anmeldungen	in	der	Reihenfolge	ihres	Eingangs	berücksich-

tigt.	

	

	


